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CENTRO UNIVERSITARIO SPORTIVO

ONIVERSITY
OPENSPORT
DAYS Study in Venice

Universita e Citta INSIEME per lo SPORT
MERCOLEDI 17 SETTEMBRE LUNEDI 13 OTTOBRE

ore 11.30-20.45 Impianti Sportivi Universitari CUS VENEZIA
Accoglienza studenti stranieri presentazione e possibilita

Ore 17.30 - Impianti Sportivi Universitari CUS VENEZIA

di provare alcune discipline sportive: PLOGGING
Fitness (Gym); Pallavolo; Zumba; Allenamento corsa; _ . |
Calisthenics; Judo-Jujitsu e Judo; Pallavolo; Scacchi. Sport e Ambiente. Allenamento per le calli di Venezia
. raccogliendo i rifiuti incontrati lungo il percorso, Attivita che
GIOVEDI 02 OTTOBRE combina il jogging con la pulizia dellambiente circostante,
Ore 17.00 - CFZ - Ca' Foscari Zattere - Tesa 1 I
Zattere al Pontelungo, Dorsoduro 1392 MARTEDI 14 OTTOBRE
PROSECCO DOC IMOCO VOLLEY presso CUS VENEZIA Impianti Sportivi Universitari
La storia di un sogno diventato realta Ore 17.30 Allenamento collettivo di corsa
come una societa sportiva & diventata un modello organizzativo | con il tecnico Antonio Scarpa
e un punto di riferimento per la comunita. Presentazione degli studenti che parteciperanno il 19 ottobre

L Presidente Piero Garbellotto dialoga con alla Ljubljana Marathon per il progetto "RUNNERS4ALL".

Vladi Finotto, Professore di Economia e gestione delle

imprese Universita Ca’ Foscari Venezia Ore 19.00 Presentazione libro “Prima di vincere”
Saluti istituzionali: Ne parliamo con lautore Andrea Schiavon
Paola Mar, Assessore all Universita Comune di Venezia Il racconto del cambiamento silenzioso e potente che ha
trasformato latletica leggera italiana portandola ai
I successi degli ultimi anni.
MERCOLEDI 8 OTTOBRE Battocletti, Crippa, Fabbri, Fantini, Furlani, lapichino, Jacobs,
CAMPUS SCIENTIFICO Via Torino 155 Mestre La Torre, Osakue, Palmisano, Stano e Tamberi sono solo
Ore 12.30 Lezione di Pilates alcuni dei volti che attraversano queste pagine e che ci
con listruttrice Mara Tosoni. alutano a capire lltalia che siamo e quella che vorremmo
Ore 13.15 Lezione di Zumba SoSeTe
con listruttrice Beatrice Deil Rossi. GIOVEDI 16 OTTOBRE

PARCO SAN GIULIANO (ritrovo Porta Rossa)
Ore 18.00 Allenamento collettivo di corsa
con il tecnico Antonio Scarpa ore 17.30 -20-30 Giochi dei Dipartimenti

G|OVED] 9 OTTOBRE Sfida tra | dipartimenti su gare sportive e attivita ludico-

sportive tra | dipartimenti.

presso CUS VENEZIA Impianti Sportivi Universitari

ore 14.30-21.00 Impianti Sportivi Universitari CUS VENEZIA ore 18.30 European Universities Winter Championships

Studen.t We.ll-Being Festival Il ruolo dei volontari in un evento internazionale.
Benessere universitario tra mente e corpo

In occasione del World Mental Health Day

14.30 Saluti istituzionali e visita stand per conoscere |
servizi per il tuo benessere.

dalle 15.30 alle 19.30 Workshop e attivita gratuite.

Rivolto agli studenti selezionati per partecipare alla
manifestazione di dicembre 2025 in Val di Zoldo.

Dalle 20.00 aperitivo conclusivo e dj set.

. dalle 19.30 alle 21.00 Musica live e aperitivo
T-Shirt dell’'evento in omaggio per gli studenti partecipanti!
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INFO: eventi@cusvenezia.it - 041 5200144 -



