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SESSIONE 1

Anziani protagonisti

del futuro: nuovi modelli
di intervento

Moderatori

La geriatria

del fU turo: Stefania Maggi, Giuseppe Sergi
S/i([(? per la 9.20
CUrd aerr. Integrazione sociale e sanitaria nella
anziano

inun
mondo che . .
cambia

cura degli anziani tra Legge Delega
sulla non autosufficienza e PNRR

razionale

Linvecchiamento della popolazione pone nuove
sfide per la sanita che richiedono cambiamenti
multidisciplinari. Lanziano & un paziente complesso
caratterizzato da comorbidita e fragilita, elementi
centrali nella gestione diagnostica e terapeutica.

Il geriatra & chiamato sia ad un aggiornamento
scientifico continuo che al confronto tra linee gui-
da e mondo reale in collaborazione ad altre figure
professionali centrali, come infermieri, psicologi,
fisioterapisti. Durante il Convegno saranno trattati
temi geriatrici anche molto diversi tra loro ma tutti
accomunati dalla complessita e da una grande ri-
levanza clinica. Inoltre si affronteranno argomenti
che riguardano la presa in carico olistica dei pazien-
ti anziani dall'ospedale al territorio in riferimento ai
bisogni e alle nuove normative senza eludere que-
stioni con risvolti etici come il fine vita, la nutrizione
artificiale e la deprescrizione su cui vi € continua
necessita di confronto.

Andrea Ungar

9.40

Il geriatra tra ospedale e territorio:
un sistema integrato di interventi
e servizi

Ernesto Rampin

10.00
Discussione

SESSIONE 2
L'anziano fragile e le sfide
in ambito Pneumologico

Moderatori
Flavio Busonera, Andrea Rossi

10.15

BPCO nell'anziano: come raggiungere
il GOLD standard con la triplice terapia
Gabriella Guarnieri
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10.35
La sindrome delle apnee ostruttive
del sonno: prevenzione e cura
nell'invecchiamento

Vincenzo Patruno

10.55

Il trattamento dell'Insufficienza
Respiratoria Acuta nell'anziano:
quali interventi e quale limite?
Ernesto Crisafulli

11.15
Discussione

11.30

SESSIONE 3
La complessita della gestione
del paziente anziano diabetico

Moderatori
Enzo Manzato, Stefania Volpato

11.50

Nuove prospettive terapeutiche
nel paziente anziano diabetico
alla luce della NOTA 100

Giulia Gasparini

12.10

La terapia insulinica nel paziente
anziano diabetico: cosa dicono
le Linee Guida?

Angelo Avogaro

1 50 destinatari

Medici Chirurghi specializzati in:
Cardiologia, Geriatria, Igiene Epidemiologia e Sanita Pubblica, Malattie Infettive,
Medicina Generale, Medicina Interna, Medicina Trasfusionale, Nefrologia, Neurologia,

Pneumologia, Psichiatria.

Fisioterapisti, Infermieri, Logopedisti,
Psicologi, Terapisti Occupazionali

12.30

Trattamento della depressione

e del deficit cognitivo nel diabete
complicato dell'anziano fragile
Alessandra Coin

12.50
Discussione

13.00

SESSIONE 4
Saper desistere per curare
fino in fondo

Moderatori
Margherita Azzini, Anna Casanova

14.05

Il geriatra medico de-prescrittore
per l'anziano fragile

Sergio Minervini

14.25

Prendersi cura del fine vita degli

anziani: un percorso di dignita
Valter Giantin

14.45
Discussione

SESSIONE 5

La gestione della malnutrizione
nel paziente anziano

Moderatori

Alessandra Coin

Vincenzo Di Francesco
Pietro Fabris

15.00
La nutrizione artificiale:
tra linee guida e real life
Lucio Lucchin

15.20

Ruolo e competenze infermieristiche
nella gestione del SNG e della PEG:
opportunita e criticita

Veronica State

15.40

Malnutrizione e osteo-sarcopenia:
trattamenti e prospettive
Giuseppe Sergi

16.00

Discussione

Conclusioni
Compilazione questionario ECM
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