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MANGIO....Cosa? Quando? Perche? Dove?
Un percorso, articolato in 5 incontri, finalizzato a informare rispetto all'importanza di

un consumo consapevole e di un‘alimentazione sana e equilibrata

Mercoledi 19 febbraio 2020

LE ETICHETTE ALIMENTARI: SCOPRO COSA MANGIO
La composizione nutrizionale, la manipolazione e conservazione degli alimenti

Mercoledi 4 marzo 2020

IN BOCCA AL LUPO
Il ruolo della pubblicita nel cambiamento delle abitudini alimentari

Mercoledi 18 marzo 2020

ORTAGGI: DI STAGIONE E DI TERRITORIO
Caratteristiche dei vegetali, comportamenti e tradizioni

Mercoledi 1 aprile 2020
LA CUCINA DEL RECUPERO
Accorgimenti per evitare lo spreco alimentare
Mercoledi 15 aprile 2020

A TAVOLA!
Il cibo come espressione di appartenenza culturale e sociale

Relatore: Luisella Michieli
Coordinatrice e progettista dei percorsi di Educazione al Consumo Coop Alleanza 3.0

Gli incontri si svolgeranno dalle 10 alle 12 presso la
Sala Consiliare Municipalita di Marghera - Piazza del Municipio, 1

Si ringrazia I’'ENDO-FAP MESTRE ISTITUTO BERNA per la collaborazione

Per informazioni:@ 041958409 B emporiosolidale@casaospitalita.it
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